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доцент 

З відзнакою закінчила Сумський державний педагогічний університет імені 

А.С. Макаренка (2001) зі спеціальності «Педагогіка і методика середньої освіти. Фізична 

культура». 

Кандидат наук з фізичного виховання і спорту, спеціальність – «Фізична культура, фізичне 

виховання різних груп населення». Тема дисертації – «Застосування фітнес-технології для 

підвищення рухової активності та фізичної підготовленості підлітків» (рішення президії 

ВАК України від 28.04.2009, Львівський державний університет фізичної культури імені 

Івана Боберського). 

Доцент кафедри «Теорії та методики фізичної культури» (рішення Атестаційної колегії 

Міністерства освіти і науки України від 23.12.2011). 

Автор 35 наукових статей, з них 19 – у фахових виданнях, співавтор двох навчальних 

посібників з грифом МОН України. 

Підготувала кандидата наук Івана Салатенка та доктора філософії Аліна Кубатко. 

Заслужений працівник фізичної культури і спорту України (Указ Президента України № 

300/218 від 03.10. 2018). 

Нагороджена Почесною грамотою (2006) і Подякою (2016) МОН України, Почесною 

грамотою Сумської ОДА (2014), Почесною грамотою (2018) і грамотами (2009, 2010, 2012, 

2018) Департаменту освіти та науки Сумської ОДА, Почесною відзнакою Сумської міської 

ради «За майстерність» (2017), Почесними грамотами Сумського міського голови (2009, 

2015, 2018). 

 


